
è un progetto di welfare di comunità 
promosso dal Consorzio Sociale Pavese. 

Sostiene lo sviluppo dei Laboratori Sociali, 
la loro cooperazione in rete, 

la loro collaborazione con gli enti 
e i cittadini e il loro radicamento

nel tessuto sociale pavese.

I LABORATORI SOCIALI
sono luoghi di promozione 

dei legami comunitari:
punti di riferimento, di confronto

e di mutualità gestiti da organizzazioni, 
con la partecipazione di famiglie, giovani

e gruppi informali di cittadini.

LA RETE DEI LABORATORI SOCIALI
attivi nei quartieri di Pavia e nei paesi del

Distretto sociale pavese, ha l’obiettivo
di rafforzare le sinergie tra i Laboratori,
di svilupparne le attività, di promuovere

le competenze di operatori e attivisti,
di favorire il confronto con realtà analoghe 

di altre città italiane.

www.farebenecomunepv.it 
    EQ @farebenecomune.pv
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Spazio Q è luogo di aggregazione del 
Quartiere Vallone: si trova in posizione 
strategica in Piazzale Torino.

Dal 2012 ospita e propone laboratori 
di discipline diverse che vanno 
dalla fotografia alla scrittura, dalla 
ciclomeccanica al cucito. 

È frequentato dalla cittadinanza e in 
particolare dagli abitanti quel quartiere, 
da sempre si cerca di coinvolgere nelle 
attività le persone più fragili e vulnerabili.

Lo spazio organizza periodicamente 
consulte di quartiere coinvolgendo 
realtà del terzo settore, i gruppi formali 
e informali attivi  e le realtà commerciali 
attive nel quartiere.
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Rione Vallone, Rione Maestà • Pavia Nord Est
Piazzale Torino, 40
E @SpazioQ
k laboratoriosociale.spazioq@gmail.com
AMBITI DI ATTIVITÀ 
gioco ed educazione, mutualità e scambio, 
creatività e cultura, intercultura 
e integrazione, cura del quartiere

SEDE E 
INFORMAZIONI

Antigone, Babele, Calypso, CSF, Cesvip,
Comune di Pavia, Comunità Sant’Egidio, 
Giocolarte, Le Torri, Coop Marta, 
Mani di mamma, Parrocchia di Sant’Alessandro, 
Ass, Genitori Dosso Verde, Anfass, 
APS Brusaioli.

ORGANIZZAZIONI 
E GRUPPI IN RETE

Scuola della pace, Oratorio Sant’Alessandro, 
Parchetto Crosione, Scuola Secondario Angelini, 
Scuola Primaria Massacra.

LUOGHI IN RETE

CALENDARIO
ATTIVITÀ

LEGENDA

SPORTELLO FAMIGLIA
QUANDO: lunedì dalle 9 alle 11
su appuntamento

LABORATORIO DI CICLOFFICINA
QUANDO: lunedì dalle 16 alle 17.30

INCONTRI DI CAT (Club Alcologico Territoriale)
QUANDO: lunedì dalle 17.45 alle 19

INCONTRI DI GAM-ANON
QUANDO: giovedì dalle 19.30 alle 21.30

SPORTELLO ANFASS
QUANDO: ogni primo martedì

MOSTRA FOTOGRAFICA DI QUARTIERE 
CON EVENTO DI RESTITUZIONE FINALE
QUANDO: dal 15 al 30 luglio

LAB DI ARTE TERAPIA IN 
COLLABORAZIONE ASSOCIAZIONE 
GENITORI DOSSO VERDE
QUANDO: 7,14,21 luglio (e a settembre)

LAB DI VIDEOMAKING-PROGETTO 
VALLONEVOLUTION
QUANDO: da settembre

GIOCO ED EDUCAZIONE: doposcuola, laboratori educativi, 
letture ad alta voce, centro prima infanzia, tempo per le famiglie

INTERCULTURA E INTEGRAZIONE: orientamento, corsi di italiano, 
ospitalità familiare, incontri sull’accoglienza, inclusione sociale

CAFFETTERIA E RISTORAZIONE: bar, trattoria, torrefazione 
artigianale, prodotti alimentari solidali, eventi sociali legati al cibo

CURA DEL QUARTIERE: giornate di pulizia, adozione di aree 
verdi, piccoli interventi di abbellimento degli spazi pubblici

GENITORIALITÀ E DINTORNI: incontri tematici per genitori, 
occasioni di confronto, tutoraggio, mediazione familiare

BENESSERE E PREVENZIONE: momenti informativi sulla salute, 
laboratori sull’alimentazione, incontri pratici sulla cura di sé

MUTUALITÀ E SCAMBIO: mercatini dell’usato, 
swap party, baratto di oggetti, recupero e riuso

CREATIVITÀ E CULTURA: laboratori artistici, spettacoli, feste, 
gruppi di lettura e scrittura,incontri letterari


